Dansa folkdans och spela folkmusik!

Brage Gille arrangerar dans- och spelkurser varje termin. Vi dansar till levande musik
och anlitar duktiga och valrenommerade pedagoger och dansspelman. Danskurserna
arrangeras vanligtvis pa mandagar och spelkurserna pa sondagar. Danskurserna
varierar fran termin till termin och spanner 6ver pardans fér nyborjare och
fortsattningsnyborjare, éver kurser med fokus pa individuell utveckling av
pardansteknik, till nyborjar- och fortsattningskurser i folkliga kontradanser som kadrilj,
engelska och menuett.

Personuppgiftspolicy www.bragegille.se

Kurser hosten 2026

Borja dansa polska och schottis!

Den har kursen ar for dig som vill bekanta dig med och dansa polska och schottis. Du
som kan lite grann och vill 6va lite mer ar ocksa varmt véalkommen. Det blir fem
intensiva kvallar med mycket dans och musik.

Vi dansar 18:00-21:00 och i mitten tar vi en paus tillsammans — ta garna med fika eller
frukt om du vill ha. Det finns aven mojlighet till fika i Sodergardens kafé.

Kursledare ar Ami Dregelid, Ellika Frisell, Olof Misgeld och Sven Ahlback. Las mer om
kursledarna www.bragegille.se

Start: mandag 14 september.

Tid: 18:00-21:00

Kurstillfallen: mandagarna 14-28 september och 5 & 12 oktober.

Plats: Sodergarden, Gotgatan 37, Ateljén 4 tr.

Pris: 1500:-

Anmalan och information: For fragor om kursinnehall kontakta gdrna Ami 070-360 34

Anmalan och kontakt: info@bragegille.se, Carin 073-726 70 91.
Kursavgift: till plusgiro 25 94 35-6, Brage Gille. Ange kurs och namn.
34.

Spela folkmusik!

Vill du spela folkmusik? Har har du chansen att pa din egen niva spela folkmusik under
ledning av Edward Anderzon. Undervisningen ar en kombination av att spela
tillsammans i grupp pa Sodergarden pa Sédermalm och individuella traffar med Edward
pa distans via digitalt verktyg.

Edward ar strakpedagog och alla blivande eller nuvarande fiolister eller nyckelharpister
ar valkomna, helt oavsett spelerfarenhet, niva eller alder! Om du spelar, eller vill borja
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spela, folkmusik pa annat instrument &r du valkommen att diskutera mojligheterna med
Edward.

De gemensamma traffarna sker ungefar var tredje séndag kl 16:00-18:00. Vid den
forsta gemensamma traffen bestammer man tid och form for de individuella tillfallena.

Start: sondag 30 augusti.

Tid: 16:00 - 18:00

Samspelstraffar: sondagarna 30 augusti, 20 september, 4 & 18 oktober, 8 & 29
november, 13 december.

Plats: Lilla Sodergarden, Gotgatan 45.

Pris: 1800:-

Anmalan och kontakt: info@bragegille.se, Carin 073-726 70 91.
Kursavgift: till plusgiro 25 94 35-6, Brage Gille. Ange kurs och namn.
Las mer pa www.bragegille.se

Fortsatt dansa polska med meral

Fem mandagskvallar for dig som har dansat polska tidigare och vill fortsatta fordjupa
dig.

Vi utgar fran Ellikas, Olofs och Svens spel och kommer att jobba med t. ex. snurr och
svang, Ova pa balans och teknik, hitta en bra samdans och fa till tydlighet och fléde -
allt for en funktionell, kraftfull och avspand dans i samspel med musiken.

Vi dansar 18:00 - 21:00 och i mitten tar vi en paus tillsammans — ta garna med fika eller
frukt om du vill ha. Det finns aven mojlighet till fika i S6dergardens kafé.

Kursledare ar Ami Dregelid, Olof Misgeld, Sven Ahlback och Ellika Frisell.
www.bragegille.se

Start: mandag 26 oktober.

Tid: 18:00 - 21:00

Kurstillfallen: mandagarna 26 oktober och 2 - 23 november.

Plats: Sodergarden, Gotgatan 37, Ateljén 4 tr.,

Pris: 1500:-

Anmalan och information: . For fragor om kursinnehall kontakta géarna Ami
070-360 34 34.

Anmalan och kontakt: info@bragegille.se, Carin 073-726 70 91.
Kursavgift: till plusgiro 25 94 35-6, Brage Gille. Ange kurs och namn.

Las mer www.bragegille.se

SODERGARDEN
Gotgatan 37

116 21 Stockholm
BRAGE GILLE
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